OFERTA DLA DZIECI | MLODZIEZY:

NA ROK SZKOLNY 2023/2024

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA FILIA W CHOJNIE

Jak mozna
Lp. Rodzaj dziatan/zajec/t tyk Miej P d .
p odzaj dziatan/zajeé/tematyka iejsce rowadzacy skorzystac?
Diagnoza pedagogiczna Anna Kwasniak
Agnieszka Nowak
. Krystyna zgtoszenie/
1. d
poradnia Kwiatkowska whniosek rodzica
Karina Pawtowska
Aneta Kowal
Di hologi
1aghoza psychologiczna . Kamila Janiak zgtoszenie/
2. poradnia ) .
Anna Jurczyszyn whniosek rodzica
Diagnoza logopedyczna . .
3 oradnia Marta Grylewicz zgtoszenie/
' P Jadwiga Sapak whniosek rodzica
Diagnoza centralnych zaburzen L. .
. . Anna Kwasniak zgtoszenie/
4. | przetwarzania stuchowego poradnia . . .
Marta Grylewicz whniosek rodzica
Diagnoza obszaru emocjonalno- Kamila Janiak
5 spotecznego poradnia An.na Jurczyszyn z.g’foszeme/'
Karina Pawtowska whniosek rodzica
Aneta Kowal
6 liz:pfn'::zlaizglcma ~ 2ajgcia korekcyjno- oradnia Anna Kwasniak zgtoszenie/
' P V) P Karina Pawtowska whniosek rodzica
Terapia pedagogiczna — terapia reki :
7. poradnia Anna Kwasniak z‘g’foszenle/.
whniosek rodzica
Trening Zastepowania Agresji (TZA) :
8. poradnia Kamila Janiak z‘g’foszenle/.
whniosek rodzica
Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS) .
9. poradnia Karina Pawtowska z‘g’foszenle/.
whniosek rodzica
Zaieci iaiace Kk tenci
10 e?rﬁ‘::l'i:\c;nwtl{?q:;c:r:zpe e oradnia Anna Jurczyszyn zgtoszenie/
' ) P P yszy whniosek rodzica
Pomoc psychologiczna . Anna Jurczyszyn zgtoszenie/
11. poradnia . ) , .
Kamila Janiak whniosek rodzica
Terapia logopedyczna . Marta Grylewicz zgtoszenie/
12. poradnia . ) .
Jadwiga Sapak whniosek rodzica
Terapia EEG Biofeedback t -
13. poradnia Jadwiga Sapak zgtoszenie/

whniosek rodzica




Terapia metodg Warnkego

zgtoszenie/

14. dni Jadwiga Sapak
poradnia adwiga >apa whniosek rodzica
Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka Kamila Janiak
WWRD M lewi t i
15, ( ) poradnia arta Gry fevylcz z.g oszenle/.
Anna Kwasniak whniosek rodzica
Ucho - zagadka
, . zgtoszenie
- co stychaé w trawie, dyrektora szkoty/
16. | - Przesiewowe badania stuchu, przedszkole/ Marta y rzedszkola/y
- porady/konsultacje, szkota Grylewicz P .
rodzica
adresaci: dzieci w wieku 5-6 lat,
Mamo, tato — nic nie stysze
warsztaty na temat higieny stuchu 2gfoszenie
. ¥ badani g i yh ’ dyrektora szkoty/

17. | - Przesiewowe ba .anla stuchu, szkota Anna Kwasniak przedszkola/

- porady konsultacje, .
rodzica

adresaci: uczniowie kl. 111,

Wyspy uczué

- czym _Lq emdocje.— ro;p.)oznawan.ie, ' zgtoszenie

- sposoby radzenia sobie z emocjami,

18, przedksz!:ole/ Anna Jurczyszyn dyrektodra Iizl|<o’fy/
adresaci: zajecia warsztatowe SzKofa przedszkola
dla dzieci 4-6-letnich,
czas: 1 godz.

Na strazy usmiechu
- uswiadamianie dzieciom ich wyjatkowosci,
wzajemnych rdéznic i podobienstw,
- wzbogacanie ich doswiadczen
i umiejetnosci radzenia sobie
z problemami, , ' Krystyna zgtoszenie/
19. | - rozwijanie umiejetnosci wyrazania siebie poradnia Kwiatkowska whniosek rodzica
i komunikacji z innymi,
- wzmacnianie zaufania do siebie i innych,
adresaci: zajecia warsztatowe dla dzieci
niesmiatych z kl. II-11l SP,
czas: 10 spotkan po 2 godz.
20. | Przepis na zdrowe i efektywne uczenie sie szkota Agnieszka Nowak zgtoszenie

- sposoby uczenia sie i zapamietywania
(oko —ucho —reka — noga),

- jak madrze korzystac z cyfrowych zrédet
informacji,

- wprowadzamy dobre nawyki,

dyrektora szkoty




adresaci: zajecia warsztatowe dla uczniow
kl. I-IV SP,
czas: 1 godz.

NIE dla uzywek — TAK dla siebie!

- picie, palenie nie uczyni Cie dorostym,

- przyczyny siegania po srodki
psychoaktywne,

- od eksperymentowania do uzaleznienia,

- skutki picia alkoholu/napojow

Kamila Janiak

zgtoszenie

2L energetyczpych, palenia papierosow/ szkota Karina Pawtowska | dyrektora szkoty
e-papierosow,
- trudna sztuka moéwienia NIE — asertywna
komunikacja,
adresaci: uczniowie kl. IV-VIII SP,
czas: ok 1 godz.
Depresja bez krepacji
- obnizony nastrdj a depresja,
- objawy depresiji,
- metody radzenia sobie z emocjami,
2. | - gdzie szuka¢ pomocy, s7kola Kamila Janiak zgtoszenie

- jak pomodc osobie z depresja,

adresaci: zajecia warsztatowe dla uczniéw
kl. VII-VIII SP, szkét ponadpodstawowych,
czas: ok. 1 godz.

Karina Pawtowska

dyrektora szkoty




