
OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W GRYFINIE 

NA ROK SZKOLNY 2024/2025 

 
 DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

Lp. Rodzaj zajęć/tematyka Miejsce zajęć 
Kto prowadzi Jak można 

skorzystać 

1. 

Diagnoza logopedyczna, 

pedagogiczna i psychologiczna. Poradnia 

Wszyscy 

pracownicy 

pedagogiczni 

Zgłoszenie rodzica 

2. 

Indywidualne porady i 

konsultacje logopedyczne, 

pedagogiczne,  psychologiczne. 

Poradnia 

Wszyscy 

pracownicy 

pedagogiczni 

Zgłoszenie rodzica 

3. 

Indywidualna pomoc 

psychologiczna. 
Poradnia 

Agnieszka 

Wasikowska, 

Kamila Milewska, 

Maja Kurzempa 

Zgłoszenie rodzica 

4. 

Dyżur psychologa dla uczniów 

szkół ponadpodstawowych 

Poradnia Maja Kurzempa 

Zgłoszenie rodzica lub 

pełnoletniego ucznia 

 

Dyżury będą odbywać 

się od II półrocza           

we wtorki w godzinach 
14:00-15:00 

 

5. Przesiewowe badanie słuchu. Poradnia Elwira Kapela Zgłoszenie rodzica 

6. 

Diagnoza Centralnych 

Zaburzeń Przetwarzania 

Słuchowego. 

Poradnia Elwira Kapela Zgłoszenie rodzica 

7. 
Terapia logopedyczna – 

indywidualna. 
Poradnia Elwira Kapela Zgłoszenie rodzica 

8. 

Terapia słuchowa dzieci z 

Zaburzeniami Centralnego 

Przetwarzania Słuchowego. 

Poradnia Elwira Kapela Zgłoszenie rodzica 

9. 
Terapia metodą Biofeedback. 

 
Poradnia Elwira Kapela Zgłoszenie rodzica 

10. 

Indywidualne zajęcia 

terapeutyczne dla dzieci i 

młodzieży w nurcie Terapii 

Skoncentrowanej na 

Rozwiązaniach. 

 

Indywidualna liczba spotkań 

zostanie określona wg potrzeb. 

Poradnia Kamila Milewska 

Zgłoszenie rodzica 

od marca 2025 - 

według kolejności 

zgłoszeń. 

 

 

 

11. 

 

 

 

 

 

Udzielanie uczniom wsparcia w 

podejmowaniu decyzji eduka-

cyjno-zawodowej: 

- indywidualna porada zawodowa. 

- diagnoza predyspozycji 

 i zainteresowań, 

- pomoc uczniom w planowaniu 

ścieżek edukacyjno-zawodowych         

- udzielanie informacji 

 

 

 

Poradnia 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elżbieta Pietrzak 

Kamila Milewska 

 

 

 

 

 

 

 

Zgłoszenie rodzica 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

edukacyjno-zawodowej, 

- pomoc uczniom z problemami 

zdrowotnymi i niepełnosprawnym 

w wyborze zawodu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. 

Zajęcia rozwijające 

kompetencje emocjonalno-

społeczne (socjoterapia) 

 

Cel: zajęcia przeznaczona dla 

uczniów sprawiających trudności 

wychowawcze i nieśmiałych. 

 

Adresaci: dzieci w wieku 11-14 

lat. 

Poradnia 

Elżbieta Pietrzak 

Anna 

Kruczkowska-

Ossolińska 

Zgłoszenie rodzica 

(Zajęcia będą 

realizowane od 

listopada 2024 w 

poniedziałki). 

13. 

„Mój czworonożny przyjaciel”. 

 

Cel: warsztat psychoedukacyjny 

dla dzieci mający na celu 

pokazanie dziecku jak postępować 

z obcymi zwierzętami oraz jak 

opiekować się zwierzęciem w 

domu. 

 

Adresaci: dzieci w wieku 

przedszkolnym i 

wczesnoszkolnym. 

Szkoły i 

przedszkola 

Anna 

Kruczkowska-

Ossolińska 

Maja Kurzempa 

Zgłoszenie 

szkoły/przedszkola 

14. 

„Dziecko w świecie uczuć” 
 

Cel: warsztat psychoedukacyjny 

dla dzieci, mający wspomóc je w 

nauce rozpoznawania uczuć oraz 

radzenia sobie z emocjami w 

różnych sytuacjach 
 

Adresaci: dzieci w wieku 

przedszkolnym i 

wczesnoszkolnym 

Szkoły i 

przedszkola 

 

Anna 

Kruczkowska-

Ossolińska 

Maja Kurzempa 

 

Zgłoszenie 

szkoły/przedszkola 

15. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Ja i Moja Supermoc” - warsztat 

budowania samooceny i pewności 

siebie. 

 

Cel: wzmocnienie poczucia 

własnej wartości, rozpoznawanie 

swoich mocnych stron dla dzieci i 

młodzieży, które mają problem z 

adekwatną oceną swojego 

potencjału. Zajęcia realizowane w 

grupach do 15 osób. 

 

Adresaci: dzieci w wieku 6-10 

lat. 

 

 

 

Poradnia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kamila Milewska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zgłoszenie rodzica 

II półrocze 

(od marca 2025) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Czas trwania: 1 spotkanie trwa 

90 minut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

"Odkryj swoją wartość" - 
Warsztat budowania samooceny i 

pewności siebie - 

Cel: rozwijanie pewności siebie, 

budowanie pozytywnego obrazu 

siebie. Spotkania będą odbywać 

się w grupie do 15 osób. 

 

Adresaci: młodzież w wieku od 

11 do15 lat. 

 

Czas trwania:  1 spotkanie trwa 

90 minut. 

Poradnia Kamila Milewska 

Zgłoszenie rodzica 

II półrocze 

(od marca 2025) 

17. 

„Zrozumieć depresję” 

 

Cel: uświadomienie młodzieży 

czym jest depresja, jak ją 

rozpoznać i pomagać. 

 

Adresaci: uczniowie szkół 

ponadpodstawowych. 

 

Czas trwania: 90 minut 

Poradnia 

 lub 

szkoła 

 

 

 

Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie 

rodzica/szkoły 

 

18. 

„Zagrożenia w sieci – na co 

musisz uważać” 

 

Cel: uświadomienie uczniom 

zagrożeń czyhających w sieci oraz 

jak zachować ostrożność. 

 

Adresaci: uczniowie szkół 

ponadpodstawowych. 

 

Czas trwania warsztatu: 90 min 

Szkoła 

 

 

 

 

Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie szkoły 

19. 

„Jak mogę wzmocnić swoje 

zdrowie psychiczne?” 

Cel: wspieranie uczniów w dbania 

o swoje zdrowie psychiczne i w 

codziennej higienie zdrowia 

psychicznego. 

 

Adresaci: uczniowie szkół 

podstawowych z klas VII i VIII 

oraz uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

 

Szkoła lub 

poradnia 

 

(w sytuacji dużego 

zapotrzebowania 

ze strony szkół 

warsztaty zostaną 

przeprowadzone z 

wychowawcami) 

klas na terenie 

poradni) 

 

Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie szkoły 

 


