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OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W GRYFINIE 

NA ROK SZKOLNY 2024/2025 

II. DLA RODZICÓW: 

Na dyżury i konsultacje zapraszamy po wcześniejszym, telefonicznym umówieniu się. 

Organizacja zajęć na terenie szkoły/placówki powinna być  poprzedzona diagnozą potrzeb rodziców w 

zakresie udziału w szkoleniu o określonej tematyce. 

Lp. Rodzaj zajęć/tematyka 
Proponowane 

miejsce zajęć 

Kto prowadzi Propozycja  

terminu 

1. 

Interwencja kryzysowa 

Wg potrzeb 

Kamila Milewska, 

Agnieszka Wasikowska, 

Maja Kurzempa. 

Wg potrzeb 

2. 

Dyżur psychologa 

Poradnia 

Agnieszka Wasikowska, 
Wtorki            

14:30-16:30 

Kamila  Milewska 

Poniedziałki    

14:00-16:00 

(od II półrocza) 

Maja Kurzempa 

wtorek            

15:00-16:00 

(od II półrocza) 

3. 

Dyżur logopedy 

Poradnia Elwira Kapela 

czwartek        

16:00-17:00 

(od II półrocza) 

4. 

Indywidualne spotkania 

doradcy zawodowego 

z rodzicami/opiekunami: 

- udzielanie wsparcia w 

efektywnym 

towarzyszeniu dzieciom 

w podejmowaniu decyzji 

dotyczących drogi edukacyjnej i 

zawodowej, 

- udzielanie informacji 

edukacyjno-zawodowej. 

 

Poradnia 

 

Elżbieta Pietrzak 

 

 

                               

Zgłoszenie rodzica 

5. 
„Mamo, tato chcę mieć psa” 

 

Cel: warsztaty profilaktyczne i 

Szkoły i 

przedszkola 

Anna Kruczkowska-

Ossolińska 

Zgłoszenie 

szkoły/przedszkola 
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 psychoedukacyjne dla rodziców 

przygotowujące ich dzieci na 

pierwszy kontakt dzieci ze 

zwierzętami domowymi. 
 

Adresaci: rodzice dzieci w wieku 

przedszkolnym i 

wczesnoszkolnym. 

 Maja Kurzempa 

6. 

„Symptomy trudności 

psychicznych 

i zachowań suicydalnych wśród 

młodzieży – jak je rozpoznać”. 

 

Cel: uświadomienie rodzicom, 

czym są trudności psychiczne i 

zachowania suicydalne u dzieci. 

Zapoznanie z przyczynami i 

objawami, uwrażliwienie na 

niepokojące sygnały oraz 

sposoby reagowania. 
 

Adresaci: rodzice uczniów szkół 

ponadpodstawowych 
 

Poradnia Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka Wasikowska 

 

 

 

                               

Zgłoszenie szkoły 

II półrocze 

7. 

„Cyfrowe dzieciństwo twojego 

dziecka” 

Cel: przybliżenie rodzicom i 

opiekunom rodzaje aktywności 

młodzieży w sieci, zjawiska takie 

jak FOMO, hejt, pushing, 

patostreaming, fake news, 

grooming, sexting czy 

cyberbullying. Warsztat przybliża 

zagrożenia płynące z korzystania 

przez młodzież z Internetu oraz 

wyposaża rodziców w sposoby 

radzenia sobie z zagrożeniami 

związanymi z przeglądaniem 

sieci. 

Adresaci: zajęcia dla rodziców 

uczniów szkół 

 

Poradnia Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka Wasikowska 

 

 

 

 

 

Zgłoszenie 

II półrocze 

8. 

 

 

Warsztat z budowania 

pozytywnej motywacji do 

rozwoju i nauki - "Rodzic jako 

wsparcie - Jak motywować i 

inspirować” 
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 Cel: przekazanie rodzicom 

informacji jak mogą wspierać 

wewnętrzną motywację do nauki 

i samorozwoju ich dzieci, jak 

tworzyć wspierające środowisko 

domowe, które sprzyja 

rozwijaniu zainteresowań, 

uczeniu się na błędach, 

rozwijaniu samodzielności i 

wytrwałości, podkreśla rolę 

pozytywnej komunikacji i 

budowania zaufania oraz 

wspólnego ustalania celów. 
 

Adresaci: rodzice dzieci w wieku 

od 6 do18 lat. 

 

 

 

Poradnia 

 

 

 

 

Kamila Milewska 

 

 

 
 

 
                

Zgłoszenie rodzica 

II półrocze 

9. 

Prelekcja dotycząca zjawiska 

nomofobii dla uczniów i 

rodziców. 
 

Cel: przybliżenie zjawiska 

nomofobii w świecie dzieci i 

młodzieży, czym jest, jak można 

je ograniczyć. 
  

Adresaci: rodzice dzieci w wieku 

przedszkolnym i 
 

Poradnia Kamila Milewska 

 

 

 

Zgłoszenie rodzica 

(od marca 2025) 

10. 

„To telefon mojego dziecka”   

wpływ urządzeń mobilnych na 

rozwój mowy dziecka. 

 

Cel: Uświadomienie rodzicom 

wpływu urządzeń mobilnych na 

rozwój mowy dziecka oraz wpływ 

ORM na osiągnięcia szkolne. 
 

Adresaci: rodzice dzieci 

przedszkolnych i uczęszczających 

do szkoły podstawowej. 
 

Poradnia Elwira Kapela 

 

 

 

Zgłoszenie rodzica 

 

 

11. 

 

 

„Czy dziecko słyszy czy nie 

słucha?” - wpływ zaburzeń 

słuchowych na osiągnięcia 

rozwojowe. 

 

Cel: wskazanie metod 

różnicowania słuchu fizycznego 

od CAPD. Przybliżenie sposobu 

funkcjonowania dziecka z CAPD 

w szkole, systemu FW oraz 

 

 

Poradnia 

 

 

 

 

Elwira Kapela 

 

 

 

 

Zgłoszenie rodzica 
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wpływu centralnego 

przetwarzania słuchowego na 

trudności w nauce. 

 

Adresaci: rodzice uczniów szkół 

podstawowych. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na wniosek dyrektora, po zdiagnozowaniu potrzeb rodziców, specjaliści poradni mogą 

przeprowadzić również inne zajęcia/szkolenia na terenie poradni lub szkoły/przedszkola 

(zgodne z naszymi kompetencjami). 


