OFERTA DLA NAUCZYCIELI | INNYCH OSOB PRACUJACYCH Z DZIECKIEM | JEGO RODZINA
NA ROK SZKOLNY 2026/2027
PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA FILIA W CHOJNIE

Lp.

Rodzaj zaje¢/tematyka

Miejsce zajeé

Prowadzacy

Propozycja
terminu

Jak wygrac z Tik Tokiem, majac tylko krede
i podrecznik?

v jakimi sposobami przyciggna¢ uwage uczniow
od pierwszej sekundy lekcji ,

v jak aktywizowac uczniéw i zarzgdzac ich uwagg,

v kreatywne sposoby uatrakcyjniania zajeé
stanowigce skuteczng alternatywe dla cyfrowych
bodzcow,

adresaci: nauczyciele klas I-111
czas: ok. 2 godz.

poradnia

Anna Kwasniak
Jadwiga Sapak

styczen 2027

Miedzy ekranem a relacjg. Jak wspiera¢ mtodych
ludzi w cyfrowym swiecie?

rola cyfrowego $wiata w zyciu nastolatkéw,
potrzeby realizowane poprzez technologie,
refleksja nad Al i zmieniajaca sie rolg szkoty,

ASERNERNERN

cyfrowe granice nauczyciela,

adresaci: nauczyciele szkét podstawowych
czas: 2godz.

poradnia

Kamila Janiak

listopad/
grudzien
2026

Uczenie przyjazne mézgowi — neurodydaktyka
w pracy z dzieémi w wieku przedszkolnym

v czym jest neurodydaktyka,
v wspoiczesne style uczenia sie,
v techniki zapamietywanie przyjazne mézgowi,

adresaci: nauczyciele wychowania przedszkolnego
czas: 2godz.

poradnia

Daria Bryczkowska/

luty 2027

Seplenienie miedzyzebowe - od diagnozy
do terapii (wspétpraca logopedy i terapeuty
krzyzowo-czaszkowego)

v najczestsze objawy i mechanizmy powstawania
wady,

v seplenienie miedzyzebowe a nieprawidtowy
wzorzec potykania,

v wptyw oddychania oraz napiecia mie$niowego
miesni posturalnych na artykulacje,

v kiedy warto poszerzyc¢ diagnoze o innych
specjalistow,

adresaci: logopedzi szkolni
czas: 2godz.

poradnia

Marta Grylewicz

luty 2027




Pierwsza pomoc psychologiczna w kryzysie
psychicznym ucznia — warsztaty

v jak opanowac wtasny stres, gdy uczen mowi,
ze nie chce juz zy¢,

v rozbijanie niebezpiecznych mitéw — dlaczego
pytanie wprost o mysli samobdjcze ratuje zycie,

v co zrobié, gdy zauwazysz u ucznia
samookaleczenia,

v gotowe zwroty, ktdre dajg uczniowi oparcie
oraz zdania, ktérych nalezy unikaé jak ognia,

v jak zaopiekowac ucznia,

adresaci: nauczyciele
czas: 1,5 godz.

poradnia

Katarzyna Janusz

24 listopada
2026

Wspotpraca poradni psychologiczno-pedagogiczne;j
ze szkotami, przedszkolami, placowkami w swietle
nowych wyzwan

v kluczowe zmiany wprowadzone
rozporzgdzeniem i ich wptyw na dziatania
podejmowane w przedszkolach,
szkotach, placéwkach,

v nowa dokumentacja obowigzujgca w poradni
psychologiczno-pedagogicznej,

v rola przedszkola, szkoty, placéwki w ocenie
funkcjonowania dziecka/ucznia,

v modele wdrazania w placowkach oceny
funkcjonowania — wymiana doswiadczen,

v obszary wspotpracy miedzy poradnia
psychologiczno-pedagogiczng i placéwkami
edukacyjnymi w kontekscie zmian,

adresaci: rady pedagogiczne
czas: ok. 2 godz.

szkota,
przedszkole,
placowka

Aneta Kowal

do uzgodnienia

Sie¢ wspoétpracy i samoksztatcenia

dla specjalistéow szkolnych (pedagogow,
psychologow)

v rozpoznanie potrzeb szkoleniowych uczestnikow
sieci,

ustalenie dziatan i zasad wspdtpracy,

wymiana doswiadczen, dobrych praktyk,
podnoszenie jakosci wtasnej pracy,

AN NN

integracja i rozwijanie wspotpracy,

adresaci: specjalisci szkolni,
czas: 4 spotkania

poradnia

Aneta Kowal

pazdziernik 2026
-maj 2027

Kompleksowe wspomaganie przedszkoli, szkét,
placowek

v pomoc w diagnozowaniu potrzeb,

przedszkole/
szkota

Aneta Kowal
Anna Kwasniak

wedtug potrzeb




v pomoc w ustaleniu sposobéw dziatania Marta Grylewicz
prowadzgcych do zaspokojenia potrzeb,
v wspieranie na etapie wdrazania (konsultacje),
v wspblna ocena efektdw i opracowanie wnioskéw
z realizacji zaplanowanych dziatan rozwojowych,
Interwencja psychologiczno-pedagogiczna —
dziatania realizowane w sytuacji zaistniatego
problemu
(na zgtoszenie dyrektora szkoty lub specjalistow
szkolnych)
9. v rozpoznanie konkretnego problemu, poradnia pracowr.ncy. wedtug potrzeb
v udzielenie biezgcego wsparcia w zaistniatej szkota pedagogiczni
sytuacji trudnej,
v zaproponowanie mozliwych rozwigzan problemu,
v ustalenie z dyrektorem, pedagogiem/
psychologiem szkolnym zakresu wspodtpracy
w celu rozwigzania problemu,
Mata poradnia w matej/duzej szkole
v konsultacje z nauczycielami i
10. specjalistami szkolnymi, szkota psycholog do uzgodnienia
v indywidualne konsultacje z rodzicami,
v biezgce wsparcie dla dzieci, uczniéw,
Dyzur psychologa
Daria Byczkowska
poniedziatek
poradnia godzina 14:00 zgtoszenie
11. Katarzyna Janusz telefoniczne
$roda godz. 16:00
Kamila Janiak
poniedziatek
godz. 17:00
12. | Dyzur dyrektora poradnia Aneta Krajniak wtorek
Dyzur ki ik dni Aneta K I
13. yzur kierownika poradnia neta Kowa crwartek

Oferta realizowana bedzie od listopada 2026r. do korica marca 2027r. Zapotrzebowania nalezy
sktadac na druku poradni do konca pazdziernika 2026r.




