
OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W GRYFINIE 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

 DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

Lp. Rodzaj zajęć/tematyka Miejsce zajęć 
Kto prowadzi Jak można 

skorzystać 

1. 
Diagnoza logopedyczna, 

pedagogiczna i psychologiczna. 
Poradnia 

Wszyscy pracownicy 

pedagogiczni 

Zgłoszenie 

rodzica 

2. 
Indywidualne porady i 

konsultacje logopedyczne, 

pedagogiczne,  psychologiczne. 

Poradnia 
Wszyscy pracownicy 

pedagogiczni 

Zgłoszenie 

rodzica 

3. 

Indywidualna pomoc 

psychologiczna. 

Poradnia 

Agnieszka 

Wasikowska, 

Kamila Milewska, 

Maja Kurzempa 

Zgłoszenie 

rodzica 

4. 

Dyżur psychologa dla uczniów 

szkół ponadpodstawowych 

Poradnia Maja Kurzempa 

Zgłoszenie 

rodzica lub 

pełnoletniego 

ucznia 

Dyżury będą 

odbywać się  

we wtorki w 

godzinach 

14:30-15:30 

5. 
Przesiewowe badanie słuchu. 

Poradnia 
Elwira Kapela 

Elżbieta Kaczmarczyk 

Zgłoszenie 

rodzica 

6. 

Diagnoza Centralnych 

Zaburzeń Przetwarzania 

Słuchowego. Poradnia 

Elwira Kapela 

Elżbieta Kaczmarczyk 

Dorota Bruss 

Zgłoszenie 

rodzica 

7. 

Terapia logopedyczna – 

indywidualna. 

 

 

 

 

 

Poradnia 
Elwira Kapela 

Elżbieta Kaczmarczyk 

Zgłoszenie 

rodzica 



8. 

Terapia słuchowa dzieci z 

Zaburzeniami Centralnego 

Przetwarzania Słuchowego. 

 

 

 

 

Poradnia 

Elwira Kapela 

Elżbieta Kaczmarczyk 

Dorota Bruss 

Zgłoszenie 

rodzica 

9. 
Grupowe zajęcia dla dzieci 

jąkających się w wieku 

przedszkolnym 

Poradnia Elżbieta Kaczmarczyk 
Zgłoszenie 

rodzica 

10. 

Grupowe zajęcia dla dzieci 

jąkających się w wieku 

szkolnym 

 

Poradnia Elżbieta Kaczmarczyk 
Zgłoszenie 

rodzica 

11. 
Terapia metodą Biofeedback. 

 
Poradnia Elwira Kapela 

Zgłoszenie 

rodzica 

12. 

Terapia metodą Warnkego 

 

 

 

Poradnia Elżbieta Kaczmarczyk 
Zgłoszenie 

rodzica 

13. 

Warsztaty dla dzieci 6, 7 letnich 

– cykl 4 warsztatów „Witaj 

szkoło na wesoło” – zajęcia 

stymulujące funkcje słuchowo-

językowe z wykorzystaniem 

elementów Metody Dobrego 

Startu, Glottodydaktyki 

Poradnia Elżbieta Kaczmarczyk 
Zgłoszenie 

rodzica 

14. 

Udzielanie uczniom wsparcia w 

podejmowaniu decyzji 

edukacyjno-zawodowej: 

- indywidualna porada zawodowa. 

- diagnoza predyspozycji 
 i zainteresowań, 

- pomoc uczniom w planowaniu 

ścieżek edukacyjno-zawodowych         

- udzielanie informacji 

edukacyjno-zawodowej, 

- pomoc uczniom z problemami 

zdrowotnymi i niepełnosprawnym 

w wyborze zawodu. 
 

Poradnia 

 

Elżbieta Pietrzak 

Kamila Milewska 

 

Zgłoszenie 

rodzica 

15. 

SOCJOTERAPIA 

INDYWIDUALNA 

 

Cel: rozwijanie 

Poradnia 
 

Elżbieta Pietrzak 

Zgłoszenie 

rodzica 

 



kompetencji emocjonalno-

społecznych 
 

Adresaci: uczniowie klas 4 – 8 

szkoły podstawowej 
 

 

16. 

Zajęcia z METODY DOBREGO 

STARTU. 
 

Cele: 

- wspieranie rozwoju 

psychomotorycznego dzieci poprzez 

stymulację funkcji wzrokowych, 

słuchowych, ruchowych i 

językowych, 
- zabawy wielozmysłowe 

usprawniające orientację 

przestrzenną i schemat własnego 

ciała. 

 

Adresaci: dzieci przedszkolne: 5-6 

letnie. 
 

Poradnia Dorota Bruss 
Zgłoszenie 

rodzica 

17. 

„Jak rozwijać umiejętności 

społeczne dzieci klas I-III 

(socjoterapia z elementami 

programu TUS) 

Cele: 

- nauka przestrzegania zasad, 

- rozpoznawanie i nazywanie 

emocji, 

- rozwiązywanie konfliktów i 

współpraca, 

- komunikacja (werbalna i 

niewerbalna), 
- wiedza o sobie, 

samoświadomość.   
 

Poradnia 

 

Dorota Bruss 

Maja Kurzempa 

 

Zgłoszenie 

rodzica 

18. 

„TWÓJ SPOKÓJ POD 

KONTROLĄ – JAK 

POKONAĆ STRES „ 

 

Cel: poznanie istoty stresu, 

przyczyn,  objawów i skutków,  

stresu; poznanie technik radzenia 

sobie ze stresem 
 

Adresaci: uczniowie szkół 

podstawowych z klas VII i VIII 

oraz uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

Szkoła/ 

poradnia 

Maja Kurzempa, 

Elżbieta Pietrzak 
Zgłoszenie 

szkoły 



 

 

19. 

„Jak mogę wzmocnić swoje 

zdrowie psychiczne?” 

Cel: wspieranie uczniów w 

dbaniu o swoje zdrowie 

psychiczne i w codziennej 

higienie zdrowia psychicznego. 
 

Adresaci: uczniowie szkół 

podstawowych z klas VII i VIII 

oraz uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

 

Szkoła lub 

poradnia 

 

(w sytuacji 

dużego 

zapotrzebowan

ia ze strony 

szkół 

warsztaty 

zostaną 

przeprowadzo

ne z 

wychowawca

mi) klas na 

terenie 

poradni) 

Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie 

szkoły 

20. 

„Mosty zamiast murów” 

Cel: warsztaty dotyczące 

komunikacji i wzajemnego 

szacunku. 

Adresaci: uczniowie szkół 

podstawowych kl. IV-VI 

 

Szkoła 

 

Maja Kurzempa 

 

Zgłoszenie 

szkoły 

21. 

Warsztat profilaktyczny dla 

uczniów z cyklu: „Bądź 

kumplem, nie dokuczaj” 

- dla klas I-III: „Uciekamy od 

dokuczania”, 

- dla klas IV-VI szkoły 

podstawowej „Dokuczanie – daje 

się we znaki” 
 

Cele: 
- przeciwdziałanie dokuczaniu, 
- promowanie postawy 

kumpelskiej, 

- ćwiczenia i zabawy 

aktywizujące 

Szkoła 

 

 

 

Dorota Bruss 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie 

szkoły 

22. 

„Rozwijanie i wzmacnianie 

sprawności umysłowej” 

 

Adresaci: uczniowie klas I-III 

 

Cele: wsparcie dzieci mających 

trudności edukacyjne. 
 

Poradnia 

 

 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie 

rodzica 

23. „Mądre głowy - rozwijanie 

umiejętności uczenia się” 
 

 

  

 



 

Cele: zapoznanie dzieci z 

efektywnymi technikami 

aktywnego uczenia. 
 

Adresaci: uczniowie klas IV-VI 
 

Szkoła Dorota Bruss 

Agnieszka 

Wasikowska 

Zgłoszenie 

szkoły 

 


