
OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W GRYFINIE 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

II. DLA RODZICÓW: 

Na dyżury i konsultacje zapraszamy po wcześniejszym, telefonicznym umówieniu się. 

Organizacja zajęć na terenie szkoły/placówki powinna być  poprzedzona diagnozą potrzeb 

rodziców w zakresie udziału w szkoleniu o określonej tematyce. 

Lp. Rodzaj zajęć/tematyka 

Proponowan

e miejsce 

zajęć 

Kto prowadzi Propozycja  

terminu 

1. 

 

Interwencja kryzysowa Wg potrzeb 

Kamila Milewska, 

Agnieszka Wasikowska, 

Maja Kurzempa. 

Wg potrzeb 

2. 

 

 

 

 

 

 

Dyżur psychologa Poradnia 

Agnieszka Wasikowska, 
Wtorki            

14:30-16:30 

Kamila  Milewska 

Poniedziałki    

14:30-15:30 

 

Maja Kurzempa 

 

wtorek                          

15:30-16:30     

 

3. 

 

Dyżur logopedy 
Poradnia Elwira Kapela 

 

wtorek             

16:30-17:30 

 

4. 

 

 

 

 

 

Dyżur doradcy zawodowego 

 

 

 

Poradnia 

 

Elżbieta Pietrzak 

 

   

 

Zgłoszenie 

rodzica 

5. 
„Depresja bez tajemnic” -

warsztaty dla rodziców 
czas: 4 godz. 

Poradnia Elżbieta Pietrzak 

Agnieszka Wasikowska 

 

 



 

Cel: uświadomienie rodzicom, 

czym są trudności psychiczne i 

zachowania suicydalne u dzieci. 

Zapoznanie z przyczynami i 

objawami, uwrażliwienie na 

niepokojące sygnały oraz 

sposoby reagowania. 

 

Adresaci: rodzice uczniów szkół 

ponadpodstawowych 

 

I semestr 

(listopad/grudzi

eń) 2025/2026 

6. 

 

 

 

 

 

„To telefon mojego dziecka”   

wpływ urządzeń mobilnych na 

rozwój mowy dziecka. 

 

Cel: Uświadomienie rodzicom 

wpływu urządzeń mobilnych na 

rozwój mowy dziecka oraz wpływ 

ORM na osiągnięcia szkolne. 
 

Adresaci: rodzice dzieci 

przedszkolnych i uczęszczających 

do szkoły podstawowej. 

 

Poradnia Elwira Kapela 

 

 

Zgłoszenie 

rodzica 

8. 

„Czy dziecko słyszy czy nie 

słucha?” - wpływ zaburzeń 

słuchowych na osiągnięcia 

rozwojowe. 

 

Cel: wskazanie metod 

różnicowania słuchu fizycznego 

od CAPD. Przybliżenie sposobu 

funkcjonowania dziecka z CAPD 

w szkole, systemu FM oraz 

wpływu centralnego 

przetwarzania słuchowego na 

trudności w nauce. 

 

Adresaci: rodzice uczniów szkół 

podstawowych. 
 

 

Poradnia 

 

Elwira Kapela 

 

 

 

 

                

Zgłoszenie 

rodzica 

 

9. 

„Higiena cyfrowa dzieci i 

ochrona przed zagrożeniami 

online” 

 

Cele: - świadomość czasu 

spędzanego online i ergonomia 

pracy, - dbanie o sen i relacje, 
- granice czasowe, - filtrowanie 

treści, - strefy wolne od 

Poradnia Agnieszka Wasikowska 

Dorota Bruss 

 

 

 

Zgłoszenie 

rodzica 



technologii, - cyfrowy detoks. 

 

Adresaci: rodzice dzieci/uczniów 

klas IV-VIII szkoły podstawowej. 
 

10. 

„Dziecko w centrum, nie w 

konflikcie” 

 

Cel: Edukacja rodziców w 

sytuacji konfliktu/rozwodu – co 

przeżywa moje dziecko, jak 

informować dzieci o rozwodzie 

oraz jak mogę zadbać o siebie i 

dziecko 
 

 

Poradnia 

 

Maja Kurzempa 

 

Zgłoszenie 

rodzica (od II 

półrocza) 

12. 

„Warsztaty dla dobrych 

rodziców” 

Adresaci: rodzice chcący 

wzbogacić swoją wiedzę i 

umiejętności wychowawcze 

kierowane zarówno do rodziców 

dzieci sprawiających problemy 

wychowawcze jak i pragnących 

wzbogacić swój wachlarz 

umiejętności rodzicielskich. 

Cele: rozwijanie umiejętności 

rodzicielskich 

Poradnia Agnieszka Wasikowska 

/ Maja Kurzempa 

 

 

 

 

Od II semestru 

 

Na wniosek dyrektora szkoły/przedszkola, po zdiagnozowaniu potrzeb 

rodziców/nauczycieli, specjaliści poradni mogą przeprowadzić również inne 

zajęcia/szkolenia na terenie poradni lub szkoły/przedszkola (zgodne z naszymi 

kompetencjami). 

 


